
参考資料３ 

健康判定の検査項目 

科  名 区   分 検  査  内  容 
内  科 尿 検 査 沈渣、尿中一般検査（潜血） 

糞 便 検 査 潜血 ２回 
血 液 検 査 

 
赤血球、ヘマトクリット、血色素量、白血球、血小板、血液像、 
PT、APTT、QFT 

血 清 検 査 
 

ABO 式血液型、Rh 式血液型、HBs 抗原（RPHA 法）、HBs 抗

体（PHA 法）、CRP、RF、HCV 
梅 毒 検 査 RPR、TPHA 
H T L V Ⅲ 
抗 体 検 査 

感染症血清反応 HIV 抗体 
 

生 理 機 能 検 査 肺気量分画測定、フローボリュームカーブ、負荷心電図 

神 経 学 的 検 査 平衡機能検査、運動機能検査、腱反射検査 
肝 臓 機 能 検 査 

 
 
 

GOT、GPT、AL-P、総ビリルビン、直接ビリルビン、LAP、 
グルコース、アミラーゼ、LDH、ZTT、TTT、γ-GTP、総蛋白

量、アルブミン、総コレステロール、HbA1C、中性脂肪、HDL
コレステロール 

腎 臓 機 能 検 査 Na、K、Cl、Ca、P、BUN、クレアチニン、尿酸 
胸 部 Ｘ 線 撮 影 大角２枚 
胃 カ メ ラ 検 査 胃・十二指腸ファイバースコピー 
内 科 診 察 問診、打聴診、血圧測定、直腸診 

眼 科  
 

精密眼底検査（両眼）、矯正視力検査、眼圧検査、色覚検査、   

細隙燈顕微鏡検査 

耳 鼻 科  標準純音聴力検査、語音聴力検査 
歯  科  歯科診療一般 
 総 合 判 定  

（注）再検査の必要がある場合は、上記以外の精密検査を行う。 


